
第 1 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告  2021/2/19（金曜日） 

 

 

1．メニュー、  中華風あんかけ、ポトフ、きんぴらごぼう、フルーツゼリー、春雨サラダ、ごはん 

 

 

2.   

  

 

ご支援・ご協力くださった皆様 

 

上宿連合自治会様 

社会福祉協議会様 

齋藤様 

武藤様 

 

 

 

 



 

 

 

3，やまなしグリーンゾーン認証ガイドラインに基づいて 

  （アルコール消毒、マスク、検温、体調、住所氏名等確認） 

 

   

 

          

受付風景 

4，食事風景 

  



おいしかった、完食！ 

     

 

5．みんなで手作り子ども食堂の看板つくり 

    

 

6，コミュニケーション広場 （昔ながらの遊び） 

  

温かいストーブの周りでアイスクリーム型、けん玉づくり 



 

       

            割りばしと輪ゴムでできた「ゴム鉄砲」で、的あてゲーム  

 

   

 竹とんぼづくり                スポーツスタック 

 

 

 

  

 

 


