
  

第 17 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                 2022/6/17（金曜日） 

 

 

  1．メニュー 

  ポークソテー、野菜サラダ、ポテトフライ、卵焼き、フルーツゼリー、味噌汁、リンゴジュース、 

ごはん 

 

       

      要望により幼稚園児用として提供         小学生～大人用として提供  

 

     

          「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り  

           とれたて新鮮野菜が色鮮やか！  

 

   

 

   

 

 

 

 



 ２，フードパントリー及びご寄付 

    

    渡辺徳二様、小野博章様、佐藤雄三様、昭和大学様より：朝取り新鮮野菜（春菊、水菜、レタス、

大根、玉ネギ、トウモロコシ、ニンニク）等ご提供頂きました。 

    山梨地域子ども食堂にじいろのわ様より、お米 2ｋ入り×20 袋 

 

 

          

 トウモロコシ（かんかん娘）は、食材として提供        お持ち帰り品 

 

    

               農林水産省より、政府備蓄米のご提供        朝採れ野菜はサラダとして提供       

 

   

           
                受付風景とお持ち帰り品 

 



 

   

          僕お肉大好き！おいし～      宮沢由佳参議院議員も立ち寄られ「おいしい～」 

 

     

食事風景              

 

 

３，コミュニケーション広場 

  

          沖縄返還 50 周年を記念し、沖縄を三線の音色に乗せて！！ 

    

前回の絵手紙シーザー         沖縄三線教室のメンバーによる演奏 

      

 

 



 

 

 

   

     

 

   

NHK 朝どら「ちむ どんどん」「カムカム エブリバディ」の曲も含めみんなで合唱や三線体験を実施   

  

   

          お米の PR ビラの配布と次回子ども食堂のお知らせ 

 

      

 


