
第 51 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                2025/5/16（金曜日） 

  

                     みんなの食堂参加人員：70 名（大人 29 名。子供 41 名） 

                     食育スタッフ：7 名 

                     スタッフ：13 名 

                     学生ボランティア：17 名  

合計：107 名 

1．メニュー 

  唐揚げ、サラダ、フルーツゼリー、菜の花おひたし、野菜コロッケ、海鮮おこわ、味噌汁 

            

 

    「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り  

     

 富士吉田市から頂いたアルファ米、㈱ニールズヤードレメディーズ様より頂いたアクエリアス及び 

食料品は当日の子ども食堂に提供させていただきました。 

 

２，フードパントリー及びご寄付 

  ㈱ニールズヤードレメディーズ様より、米 45kg、アイスクリーム 96 個、生味噌 10kg、化粧水 154 本 

   アクエリアス 1 リットル×10 本、その他食料品をご提供。 

NPO 法人富士の緑とフードサポート様より、牛乳パック、コーヒーミルク各 200ml×96 個をご提供。 

富士吉田市より、アルファー米 38 箱をご提供。 

 



  ㈱ニールズヤードレメディーズ様よりのご提供品 

     

 お米 45kg                アイスクリーム 96 個 

      

      生味噌 10kg                  化粧水 154 本 

      

       飲料水、麦茶、ココア                食料品 

         

NPO 法人富士の緑とフードサポート様より     富士吉田市よりアルファー米 38 箱ご提供 

牛乳パック、コーヒーミルク各 200ml×96 個をご提供 



 

 

   

        フードパントリー、頂いたお米を計量し袋詰めして、各御家庭に！ 

 

   

4.受付風景 

     
         いらっしゃ～い               大人 300 円いただきます 

 

 5.食事風景 

     

       野菜コロッケがうまかった！        今日はボリュームがあっておいしいよ 

 

            



 

 ６.コミュニケーション広場 

       

    楽しい工作は 「ぶんぶんコマ」 

  

   食事後はお母さんや昭和医科大の皆さんと一緒にバドミントン体験や卓球ボール遊びなどで楽しい 

ひと時を！ 

      

     

        

   糸車に色を塗って糸を通せば出来上がり。     両手で軽く引っ張るとあ～ら不思議糸車が 

高速回転、楽し～い！ 

           

 



 

  

 

     

吉田高校英語教師 エミリーさんも楽しく 

 

     

    次回は皆さんお待ちかねのドローン体験を予定      お持ち帰り品サンプル 

 

      

   たくさんのお土産有難う！育ち盛りでいつも助かっています。 お菓子大好き！ 

   お米が高いのよネ！嬉しいです。 

 

 

 

 



  

 

   

 

    

       

 

７. ボランティアの皆さん方 

      昭和医科大の皆さんそして看護学校の皆さん、大変お疲れさまでした。 

  

  


