
  

第 32 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                 2023/10/20（金曜日） 

 

1．メニュー 

    コロッケ、茄子と挽肉の炒め物、フルーゼリー、鳴沢菜の胡麻合え、茹でピーナツ、 

リンゴジュース、味噌汁、ごはん 

      

          

                                

                      

    「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り 

       

「犬飼」様、「昭和大」様、より頂いた果物、野菜、落花生は、食事提供に使用させて 

いただきました。 

 

 

 

 

２，フードパントリー及びご寄付 

    山梨県ボランティア協会様、経由「にじいろのわ」様より特別支援物資ご提供 

    粟井英朗環境財団様：お米５Kg×１０８袋ご提供 



    犬飼様：果物類（ご提供リンゴ、ナシ、オレンジ、バナナ、パイナップル） 

    昭和大学様：野沢菜、落花生ご提供 

    

    

粟井英朗環境財団様よりのお米５Kg×108 袋ご提供 

     

   犬飼様よりフルーツのご提供          昭和大様より野沢菜、落花生のご提供 

 

フードパントリー 

    

         フードパントリーお持ち帰り品の区分け作業とお持ち帰り品 

    

 

3. 食事風景 



    

         いっぱい食べてネ！          おいしい顔ってどんな顔・・・ 

 

4，コミュニケーション広場 

      

        

   スクールカウンセラーによる相談窓口開設        ハロウィンバスケット作り 

 

     

     牛乳パックを利用したバスケットづくり    好きなお菓子をいっぱい入れてお土産に  

 

 

     



今回新たにＮPO 法人「富士の緑とフードサポート」とコラボレーション、子供服の再利用品展示 

多くの皆さんに喜ばれました。 

    お志のご寄付は 1,463 円頂きましたので「富士の緑とフードサポート」にお渡しします。 

  

         富士の緑とフードサポート様より子供服、120ｃｍ・130ｃｍを搬入    

 

      

         子供服選び 

    

   お持ち帰り頂いた子供服のハンガー             寄付金 1,463 円   

 

 



          

 フードパントリーお持ち帰りのお米や特別支援物資渡し         次回開催日程     

     

               

   

 

 参加者の声 

   ・この服何枚でも本当に頂いていいんですか？うれしい・・・・  

   ・ごはんお替りしたよ！ピーナツでっかあ～ 

   ・子供がここに来るのを楽しみにしています。次回の予約をしてもいいですか？ 

                


