
  

第 39 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                 2024/5/17（金曜日） 

             

1．メニュー 

           チキン南蛮、サラダ、こごみ胡麻和え、デザート、牛乳、味噌汁、ごはん 

 

            

  

      

        「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り 

        
      今回、㈱ニールズヤードレメディーズ様からご提供いただいたお米、夏みかんは子ども食堂に 

     提供させていただきました。 

 

 

 

 

２，フードパントリー及びご寄付 

  生長の家 山本一信様より 10,000 円ご寄付 

  ㈱ニールズヤードレメディーズ様より、各種食糧、生活用品、夏みかんなどご提供 



  NPO 法人 富士と緑のフードサポート様より 牛乳パックご提供 

     

                                 お持ち帰り品 

    

フードパントリー                    受付風景              

 

３ 食事風景 

    

     みんなで一緒に楽しい食事           おいしい顔ってどんな顔 

 

 

 

 

 

 

4，コミュニケーション広場 



          

      牛乳パックを使って楽しい工作と遊び体験     スクールカウンセラーによる相談窓口開設  

 

      

好きな色や絵をかいて、くるくる回せば「あら～ふしぎ！」 

 

    
     

      

 

      広い体育館では、親子でバドミントンや卓球、ボール遊びで楽しいひと時を 



    

  パパと一緒にバドミントン体験           

                                

     

        次回のお知らせ！！          お帰りの「お土産品」渡し！「またくるね！」 

    

                         昭和大学、ボランティアの皆さん、お疲れさまでした。 

 

 今回、山梨県子育て応援誌「chibikko press」編集長、新津様の紹介で南アルプス市で、これから子ども食堂

を開設したいと準備に取り組んでいるお母さま方が３名見学に来られました。 

 準備段階、費用問題、運営上の注意点など意見交換する中で次回、８名のスタッフ（設立準備の）がもう一

度お邪魔させていただき、この雰囲気を直接身体で味わっていただければとの事でした。 


