
第 43 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                2024/9/20（金曜日） 

 

1．メニュー 

           コロッケ、ピーマンの肉詰め、かぼちゃの煮つけ、フルーツゼリー 

     味噌汁、ごはん 

            

 

   「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り  

          

      富士吉田市食生活改善推進委員会様より頂いたピーマン、カボチャ、社会福祉協議会様より 

      頂いた「ぶなしめじ」、新屋山の神社から頂いたお米は、食材として提供させていただきました。 

 

           

      揚げたてコロッケ    ぶなしめじ入りみそ汁     ピーマン肉詰め 

 

２，フードパントリー及びご寄付 

   生長の家 山本様より、10,000 円ご寄付 

  粟井英朗環境財団さまより、お米 60ｋｇご提供 

  富士吉田市食生活改善推進委員会 会長大森なな子様より、カボチャ、ピーマン、しし唐ご提供 

  富士吉田社会福祉協議会様より、能登半島産「奇跡のぶなしめじ」300ｇ×100 袋ご提供 



  新屋山の神様より、お米、切り餅、スパゲッティ等ご提供 

  アイラブ福祉研究所様より、ぶなしめじ 300ｇ×40 袋ご提供 

    

粟井英朗環境財団様より、お米 60kg ご提供   富士吉田市食品改善推進委員会様、カボチャ 

   

ピーマン、しし唐のご提供            新屋、山の神社経由宮下様、食品のご提供 

    
富士吉田社会福祉協議会様、アイラブ福祉研究所様より能登半島地震を生き延びた「奇跡のぶ 

なしめじ」300ｇ×140 袋ご提供 

 

 2. フードパントリー 



        

           昭和大ボランティアの皆さんによるフードパントリー 

      

         各家庭へのお持ち帰り品、「奇跡のぶなしめじ」「お米 3kg」を梱包 

 

3.食事風景 

      

    皆で食べるのが楽しい！「ごはんお替りしたよ」  

      



        お姉ちゃんは完食 

 

 

4，コミュニケーション広場 

          
     子どもお茶会、お母さんにお茶を一服        

 

      

                     体育館で食後の運動 

 

    

  お着替えをして、子供茶会に参加します！           お点前拝見 



 

    
 

 

    
                             特別な味がするわ！おいし～ 

    

 次回みんなの食堂は「子どもミュージカル」を予定      お持ち帰り品として 

  



     
       お帰りのお土産渡し                 また来るね！ 

  

昭和大学ボランティアの皆さん 8 名と看護学校の皆さん 2 名 

良い経験ができました。次回も参加します！（お疲れさまでした！） 


