
 

 

第 45 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                2024/11/15（金曜日） 

 

1．メニュー 

    コロッケ、チキン南蛮、フルーツヨーグルト、サツマイモ甘露煮、サラダ、味噌汁、ごはん 

            

 

    「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り  

       

    今回、萬年寺様、佐藤農園様より頂いたリンゴ・パイナップル、サツマイモ、じゃがいも類は 

当日の料理として提供しました。 

 

２，フードパントリー及びご寄付 

  粟井英朗環境財団様より新米 1kg×200 袋ご提供 

  西村孝子様よりアルファー米、お菓子、ミネラルウォーターのご提供 

  萬年寺様よりパイナップル、リンゴ、お餅、お米 25kg のご提供 

  佐藤農園様よりサツマイモ、じゃがいものご提供 

  昭和大学様より大根のご提供 

  小林武史様より 2,000 円ご寄付 

   ポケモン「子ども食堂応援隊」様よりペーパークラフト、クリスマスツリーご提供 



 

 

 

ご提供品 

     

粟井英朗環境財団様より新米 200kg ご提供    萬年寺様よりフルーツ、お米、餅のご提供 

     

  西村孝子様よりアルファー米、お菓子、お水のご提供    佐藤農園様よりサツマイモのご提供 

     

  ポケモン「子ども食堂応援隊」様より      昭和大学様より大根のご提供 

  ペーパークラフトのご提供 

 

昭和大ボランティアの皆さんによるフードパントリー 



 

 

   

お持ち帰り品、新米 2kg 袋詰め作業         アルファー米、羊羹、ミネラルウォーター区分け 

   

      大根を新聞紙に包んで梱包               お持ち帰り品の集約 

   

お持ち帰り品は、新米一人 2kg、アルファー米、ミネラルウォーター、羊羹、大根などを配布 

 

 

３ 食事風景 



 

 

      

          おいしい顔ってどんな顔？ みんなで一緒に楽しい食事  

 

  今回は、新米をご提供された粟井英朗環境財団様より理事長の粟井晶子様、堀内様・梅原様 を迎え 

環境保全活動と地域振興活動の一環として取り扱っているお米をご提供いただきました。 

 生産者の立場として一生懸命作ったお米を「子ども食堂」の皆さん方に味わっていただきたいとの思い

を伝えるためご参加されました。 

 

  

              粟井理事長、堀内様、梅原様より 

4，コミュニケーション広場 

   

お楽しみはブーメラン作りと スクールカウンセラーによる相談窓口開設 



 

 

  

      

   食事後はお母さんや昭和大ボランティアの皆さんと一緒にバドミントン体験や卓球 

   ボール遊びなどで楽しいひと時を！ 

     

    

  「親子造形教室」荒井洋子さん指導による紙コップを利用したブーメランの工作 

    

 

   

                          次回のお知らせ、お楽しみ会はロビーコンサート 



 

 

     

    次回のお知らせとお持ち帰り品渡し      こんなにもらえてうれしいです。有難うございま 

した、また来ます！ 

 

      

      昭和大学、学生ボランティアの皆さん、子供たちと一緒にお疲れさまでした。 

      前回の子ども食堂にも参加されたり、ともだちフェスタにも協力いただいたり 

      大助かり！！！ 

 

    参加者の声 

   ・ 新米を頂けるなんて、有り難いです。子供達にもいただけるんですか？うれしい！ 

・ フルーツヨーグルト、お母さんのも、もらっちゃったうまかった！  

・ ブーメランうまく飛ばなかったけど楽しかった！ 


