
第 60 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                2026/2/20（金曜日） 

                     みんなの食堂参加人員：71 名（大 38 名。子供 33 名） 

                     食育スタッフ：6 名 

                     スタッフ：16 名 

                     学生ボランティア：7 名  

合計：100 名 

                      

1．メニュー 

  ハンバーグ サラダ、スパゲティ、フルーツゼリー、コーヒーミルク、味噌汁、ごはん 

             

 

 

    「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り  

        

     
    川越様よりのお米、NPO 法人富士と緑のフードサポート様より頂いた牛乳は当日の 

   食事に提供させていただきました。 

 

２，フードパントリー及びご寄付 

  イ） ホテル鐘山苑様より、お菓子類のご提供 

  ロ） 富士吉田市様より、アルファー米 50 箱ご提供 

  ハ） NPO 法人富士と緑のフードサポート様より牛乳パック 768 パック、お菓子 3 箱ご提供 

  二） 川越麗子様より、お米 3 キロご提供 

 



 

 

   

           ホテル鐘山苑様より頂いたお菓子類 

    

           富士吉田市より頂いたアルファー米 50 箱 

   

NPO 法人富士と緑のフードサポート様より牛乳パック 768 パック、お菓子 3 箱ご提供 

     

  川越麗子様よりお米 3kg 提供    子供たちにお持ち帰りお菓子、コーヒーミルク詰め合わせ 



 

昭和医科大学、学生ボランティアの皆さん達による、ご提供品の袋詰め作業 

      

３、 受付風景 

     
       

 4.食事風景 

     

                友達同士で食べるとおいしいね！                        

      5、コミュニケーション広場 

     



    

      

   今回は、「エーススポーツクラブ」の皆さん方による室内スポーツやゲームの企画実施 

    

                                   次回のご案内  

      

      お持ち帰り品の準備                 お持ち帰り品の配布 

  

 参加者の声  

      「ゲームが面白かった、汗かいちゃった」 

      「お菓子いっぱい有難う、来るのが楽しみ」 

      「いつもありがとうございます、子供たちがここに来るのをいつも楽しみにしています」 

  

        

   

  



 

 

  

  

       昭和医科大学、ボランティアの皆さん、お疲れさまでした。 

わざわざ「子ども食堂」のために泊まり込みで参加いただきました。  

 

 

        

 


