
 

第 61 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                2026/3/20（金曜日） 

                     みんなの食堂参加人員：76 名（大 42 名。子供 34 名） 

                     食育スタッフ：7 名 

                     スタッフ：15 名 

                     学生ボランティア：2 名  

合計：100 名 

                      

1．メニュー 

  ポークソテー、サラダ、スパゲティ、フルーツゼリー、牛乳パック、味噌汁、ごはん 

          

 

    「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り  

        

    北口本宮富士浅間神社様、松尾神社様より頂いたお米、NPO 法人富士と緑のサポート様より頂いた牛

乳パック、㈱HAMAYOU リゾート様より頂いたゼリーは食事に提供させていただきました。 

 

２，フードパントリー及びご寄付 

  イ） NPO 法人富士と緑のフードサポート様より牛乳パック 768 パック、お菓子 3 箱ご提供 

  ロ） 北口本宮冨士浅間神社様よりお米約 25kg ご提供 

  ハ） 松尾神社様よりお米 30kg ご提供 

  二） ㈱HAMAYOU リゾート様より、柚子カットゼリー（1kg×６袋入りを３箱）のご提供 

  ホ） 小野貞幸様よりハンドジェル（24 本入り×2 箱）ご提供 



 

   

NPO 法人富士と緑のフードサポート様より牛乳パック 768 パック、お菓子 3 箱ご提供 

     

北口本宮冨士浅間神社様、松尾神社様よりお米の提供 

          

㈱HAMAYOU リゾート様より柚子ゼリーのご提供   小野貞幸様よりファンドジェル提供 

 

昭和医科大学、学生ボランティアの皆さん達による、ご提供品の袋詰め作業 

    



  

３、 受付風景 

     

       

 4.食事風景 

    

                友達同士で食べるとおいしいね！  

                       

      5、コミュニケーション広場 

     

   

      

 



    

今回は、紙粘土によるお雛様づくり、講師は堀田享子さん 

    

                        紙粘土工作見本 

    

         食後の運動、お母さん達と一緒に、卓球・バドミントン・バスケット体験 

                                     

    

    お雛様の顔はピカチュウにしたの！     着物の色は！ なに色にしようかな？ 



    

 次回は小林先生による「絵手紙体験」      本日のお持ち帰り品、牛乳・お菓子・ハンドソープ 

  

 お土産渡し 

   

 いつもありがとうございます。「子供が牛乳大好きなの」「また来るね」 

 

   

昭和医科大ボランティアの学生さんお疲れ様でした。    

学生ボランティアのお世話をしてこられた昭和医科大 富士吉田校舎 事務課の諏訪芙友季さん（移動）、岡本 

崇さんは退職となりました。 

 長きにわたり「子ども食堂」にご理解とご協力をいただき厚く御礼申し上げます。 


