
第 62 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                2026/4/17（金曜日） 

                     みんなの食堂参加人員：69 名（大 35 名。子供 34 名） 

                     食育スタッフ：7 名 

                     スタッフ：15 名 

                     学生ボランティア：18 名  

合計：109 名 

1．メニュー 

  唐揚げ、コロッケ、サラダ、スパゲティ、フルーツゼリー、みかんジュース、味噌汁、ごはん 

          

 

    「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り  

        

    ㈱HAMAYOU リゾート様より頂いたゼリー、山梨県こども福祉課様、やまなし子どもサポートセンタ

ー様より頂いたお米、ミカンジュースは食事に提供させていただきました。 

 

２，フードパントリー及びご寄付 

  イ） NPO 法人富士と緑のフードサポート様より牛乳パック 768 パック、お菓子 3 箱ご提供 

  ロ） 山梨県総合県民支援局こども福祉課様より、全国農協商品券 20,000 円分ご提供 

  ハ） (有)富士五湖設備様より、10,000 円ご寄付 

  二） ㈱HAMAYOU リゾート様より、柚子カットゼリー（1kg×６袋入りを３箱）のご提供 

  ホ） やまなし子ども地域食堂サポートセンター様よりミカンジュース 125ml×72 パック、お米 30kg 

     ご提供 



  へ） 西村孝子様よりお菓子 2 箱ご提供 

      

NPO 法人富士と緑のフードサポート様より    西村孝子様よりお菓子の詰め合わせ２箱ご提供 

牛乳パック 768 パック、ご提供 

   
山梨県総合県民支援局こども福祉課様ご提供、商品券 20,000 円は JA にて梨北米 20kg 購入 

          

㈱HAMAYOU リゾート様より柚子ゼリー  やまなし子ども地域食堂サポートセンター様よりお米 

のご提供                 30kg とミカンジュース 72 パックのご提供 

 

 今回のお持ち帰り品、各御家庭と、子供たちに配布。 



昭和医科大学、学生ボランティアの皆さん達による、ご提供品の袋詰め作業 

 

   

  

３、 受付風景 

     

                       子ども食堂案内人、ピカチューのエプロンが良く似合う 

 4.食事風景 

     
                友達同士で食べるとおいしいね！  

 

                  



     

 5、コミュニケーション広場 

     

      小林先生による絵手紙と板倉えりかさんによるカウンセラーを実施 

      

  みんなで食後の運動、昭和医科大ボランティアの皆さんも汗だくで対応 

    

        食後の運動、お母さん達と一緒に、卓球・バドミントン・バスケット体験 

                                     

    

        小林きみ子先生による絵手紙体験教室、春の花をモチーフに  

   

 

 



 

    

                    上手に描けたよ 

  お土産渡し 

    

 いつもありがとうございます。「また来るね」  次回は ARAKURA DRONE 子どもドローン体験 

                                                                                          教室を開催予定です。 

  

昭和医科大ボランティアの学生さんお疲れ様でした。    

 


