
第 63 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                2026/5/15（金曜日） 

                     みんなの食堂参加人員：83 名（大 43 名。子供 40 名） 

                     食育スタッフ：6 名 

                     スタッフ：15 名 

                     学生ボランティア：12 名  

合計：116 名 

1．メニュー 

  トンカツ、サラダ、フルーツゼリー、味噌汁、ごはん 

             
 

    「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り  

       
    山梨県生活学校連絡会、富士北麓生活学校、理事渡邉孝子様より頂いたトンカツ用肉、 

    一般財団法人、やまなしこども食堂地域食堂サポートセンター代表理事、内藤陽一様より頂いた 

    お米は、「みんなの食堂」に提供させていただき、㈱ニールズヤードレメディー様よりの醤油、みりん 

    だしの素等は、厨房にて使用させていただきました。 

     

２，フードパントリー及びご寄付 

  イ） 山梨県生活学校連絡会、富士北麓生活学校、理事渡邉孝子様よりトンカツ用豚肉 91 枚ご提供 

  ロ） やまなし子ども地域食堂サポートセンター様よりお米 30kg ご提供 

  ハ） ㈱ニールズヤードレメディー様よりお米 90kg、紅花紬味噌 1kg×20 袋、お菓子、食料品、生活用品 

     化粧品のご提供。 



     

  山梨県生活学校連絡会、富士北麓生活学校、理事渡邉孝子様よりトンカツ用豚肉は、「みんなの食堂」に 

  提供させていただきました。 

   

 やまなし子ども地域食堂サポートセンター様よりのお米は「みんなの食堂」に使用させて頂きました。 

   

  ㈱ニールズヤードレメディー様よりお米 90kg、紅花紬味噌 1kg×20 袋 

     

 ㈱ニールズヤードレメディー様より調味料、お菓子類のご提供 

 

 



 

   

 ㈱ニールズヤードレメディー様より調味料、食料品、衛生用品のご提供 

 

 ㈱ニールズヤードレメディー様より各種化粧品のご提供 

   

昭和医科大学、学生ボランティアの皆さん達による、ご提供品の袋詰め作業 

３、 受付風景 

        



                        

 4.食事風景 

       

                 友達同士で食べるとおいしいね！  

                   

 5、コミュニケーション広場 

     

   ARAKURA  DRONE と板倉えりかさんによるカウンセラーを実施 

    

みんなで食後の運動、昭和医科大ボランティアの皆さんも汗だくで対応 



    

      

   ARAKURA  DRONE 代表 高根裕之氏によるドローン飛行の注意事項、操縦方法の勉強 

        

       実際にドローンを操縦したり、障害物をクリヤーしながらの操縦を体験！  

     

      各御家庭へのお持ち帰り品と子供たち全員へのお菓子詰め合わせの一例 

     

         お土産品（お持ち帰り品）渡し、各御家庭とお子様全員に 

    



                    

       

  いつもありがとうございます。「また来るね」   次回は能登の今を伝える「竹下あずさ」さん 

                                                                                           の 教室を開催予定です。 

                        (上記ポスターは 6/22 ふれあいセンター講演用です) 

               また、シンガーソングライター「しらいみちよ」さん

の歌声も聞けますよ。 

 

 

昭和医科大ボランティアの学生さんお疲れ様でした。 

      


