
第 64 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                2026/6/19（金曜日） 

                     みんなの食堂参加人員：88 名（大 49 名。子供 39 名） 

                     食育スタッフ：7 名 

                     スタッフ：15 名 

                     学生ボランティア：9 名  

合計：119 名 

1．メニュー 

  カツカレー サラダ、牛乳、サクランボ 

             

 

    「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り  

           

    食事内容は、富士吉田市からのアルファー米、富士と緑のフードサポート様よりの牛乳 

   和光様よりのサクランボを提供させていただきました。 

     

２，フードパントリー及びご寄付 

  イ） 富士吉田市より、アルファー米 44 箱ご提供、 

  ロ） 富士と緑のフードサポート様より、牛乳 200ml×672 パック、コーヒー牛乳 200ml×672 パック及び 

玄米 60kg をご提供。（玄米は精米し参加ご家族にお持ち帰り品とした） 

  ハ） 和光様よりサクランボ 2 箱ご提供。 

  二） 新屋、山の神神社様よりお米ご提供 

  ホ） スイートベリー様よりアルファー米３箱ご提供 

  へ） 匿名希望様より 30,000 円のご寄付 



    

富士と緑のフードサポート様よりお米 60kg、牛乳 200ml×672 パック、コーヒー牛乳 200ml×672 パック提供  

    

新屋、山の神神社様よりお米 5kg ご提供         和光様よりサクランボ 2 箱ご提供 

    

スイートベリー様よりアルファー米３箱ご提供       各御家庭へのお持ち帰り品 

      

昭和医科大学、学生ボランティアの皆さん達による、ご提供品の袋詰め作業 



 

３、 受付風景 

     

                        

 4.食事風景 

      

      大勢で食べるとおいしいね！           おいしい顔はこんな顔！ 

                   

 5、コミュニケーション広場 

     

   「しらいみちよ」さんのコンサート、「竹下あづさ」さん震災から３年目を迎える能登の今とゴミ 

アート、板倉えりかさんによるカウンセラーを実施 

    

 



      

   しらいみちよさんを囲んで能登復興のお話を聞きながら応援歌「能登の風」「ずいずいずっころばし」

「アメージンググレース」をご披露 

     

 子供達と一緒に童歌「ずいずいずっころばし」を！   竹下あづささん、しらいみちよさん達とスタッフ 

                           で、ゴミアートの準備を 

    
 能登の現状をを知っていただき、海を汚さない活動を含め子供達と一緒に流れ着いたゴミをアートに！ 

   



      

                               お花をイメージしたの・・・ 

    

        僕の部屋を作ってみたよ！          能登の今を伝える「竹下あずさ」さん 

                                                                                               の 教養講座を開催予定です。 

                            (上記ポスターは 6/22 ふれあいセンター講演

用です 

    

       お土産品をいっぱいもらって「楽しかったよ」「また来るね」     次回のお知らせ 

 

 



昭和医科大ボランティアの学生さんお疲れ様でした。 

 

    

 食後の子供達のお相手をしたり、フードパントリーを袋詰め、そして工作のお手伝いと、お疲れ様。 

 

 

        
             昭和大医科大学、９名のボランティアの皆さん 


