
第 65 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                2026/7/17（金曜日） 

                     みんなの食堂参加人員：94 名（大 49 名。子供 45 名） 

                     食育スタッフ：7 名 

                     スタッフ：13 名 

                     学生ボランティア：11 名（昭和大医科 8 名・看護学校 4 名）  

合計：126 名 

1．メニュー 

  チキン南蛮、サラダ、コーヒー牛乳、フルーツゼリー、味噌汁、ごはん 

             

 

    「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り  

        

    食事内容は、富士吉田市からのアルファー米、富士と緑のフードサポート様よりのコーヒー牛乳 

   を提供させていただきました。 

     

２，フードパントリー及びご寄付 

  イ） 富士と緑のフードサポート様より、コーヒー牛乳 200ml×672 パックご提供 

  ロ） 昭和大医科大学さまより、じゃがいも２カゴ、玉ねぎ 1 カゴご提供 

  ハ） NPO 法人富士北麓まちづくりネットワークより花火提供 

  二） 西村様よりお菓子詰め合わせご提供 

  ホ） ポケモンこども食堂応援隊様より、自由帳・ポケモンシール各 100 セットご提供 

へ） 堀内ふとん店様より、10,000 円ご寄付。 



    

富士と緑のフードサポート様より、       昭和大医科大様よりじゃがいも・玉ねぎご提供 

コーヒー牛乳 200ml×672 パック提供  

    

西村様よりお菓子の詰め合わせ 50 袋       ポケモンこども食堂応援隊様より自由帳・シール 

     

富士北麓まちづくりネットワークより花火提供       各御家庭へのお持ち帰り品 

            

 



   

ボランティア（昭和医科大・吉田看護学校）の皆さんによる「お持ち帰り品」の袋詰め作業 

 

３、 受付風景 

    

                        

 4.食事風景 

    

      大勢で食べるとおいしいね！           おいしい顔はこんな顔！ 

   

 

 

 

 

                   



 5、コミュニケーション広場 

    

 今回は ACE Sports の皆さんによるピックルボールをレクリエーションホールにて実施と 

板倉えりかさんによるカウンセラーを実施、庭では納涼花火大会 

    

   

     日本ではまだ珍しい「ピックルボール」のルールやゲームの仕方を教えてもらう。 

     



    

   花火がきれいだった！ 楽しかった！ もっとやりたかった！・・・・・・・ 

 

        

富士河口湖町議員 三浦康夫氏、子ども食堂見学    やまなし子育て支援サポートマガジン 

運営方法・予算・運営資金・ボランティア活動等。  「ちびっこプレス」 編集 新津さん取材 

 

       

      ボランティアの皆さん昭和医科大学生 8 名、吉田看護学校生 4 名、お疲れさまでした。 


