
  

第 34 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                 2023/12/15（金曜日） 

 

1．メニュー 

    鶏手羽元のから揚げ、フライドポテト、かぼちゃの煮つけ、白菜漬物、ミカン、ミルク缶、飲む

ヨーグルト、味噌汁、ごはん 

  

      

        「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り 

  

  「柴田」様より頂いたお米は一部食事に、「昭和大」様より頂いた白菜、大根、㈱ニールズヤードレメディ

ーズ様から頂いたミカン類、生長の家様より頂いたカボチャ、ジャガイモは食事に提供させていただきま

した。 

 

２，フードパントリー及びご寄付 

    粟井英朗環境財団様：お米５Kg×１０８袋ご提供 

    JA 共済連山梨様：富士山プレミアム牛乳、のむヨーグルト、各 1 リットル×75 本 

    生長の家様：ジャガイモ、里芋、カボチャ、ヤーコンのご提供 

    西村孝子様：キャラメルコーン、うまか棒のご提供 

    粟井晶子様：ご寄付 30,000 円 

    山本一信様：ご寄付   5,000 円 

 



    

粟井英朗環境財団様よりのお米５Kg×108 袋ご提供, 

    

 JA 共済連山梨様よりプレミアム牛乳、飲む   生長の家様より、かぼちゃ、里芋、ジャガイモ、ヤーコン 

 ヨーグルトご提供              ご提供 

    

    西村孝子様よりキャラメルコーン、うまか    ポケモン子ども食堂応援隊様フォトスタンド   

  棒のご提供                  のご提供 



    

 (株)ニールズヤードデメリーズ様、お米、食料   昭和大学様、白菜、大根のご提供 

 品、化粧品、衛生用品のご提供 

 

フードパントリー 

    
               フードパントリーお持ち帰り品の区分け作業 

    

 

3. 食事風景 

     

                      いっぱい食べてネ！  

 

 

 

 



             

   ウクライナ避難者ゾルスカ ソフィアさんを    渡邉孝子様より頂いた手作りボールで！ 

   子ども食堂と音楽会にご招待     

 

4，コミュニケーション広場 

      

          
     100 万人のクラッシック音楽          スクールカウンセラーによる相談窓口開設  

 

昭和大ボランティアの皆さん指導によるピカチュウ フォトスタンドづくり 

 

    



 

     100 万人のクラッシック、今回は、ヴァイオリン 林佳南子さん、ピアノ棚橋由美さんによる 

   愛のあいさつ、子供の夢、サンタが街にやってくる、ホワイトクリスマスなど演奏 

 

      

 

    

 

  
       ソフィアさんも一緒に音楽鑑賞 

NPO 法人「富士と緑のフードサポート」よりお預かりした食料品もお渡し 

        し、「日本の皆さんの温かいご支援に感謝します」とのコメント！ 

 

 



       

       今回のお持ち帰り品            子どもたちへのプレゼント品 

      

   粟井英朗環境財団様、JA 共済連山梨様、(株)ニールズヤードデメリーズ様、生長の家様、西村孝子 

   様より頂いた品々を参加者へ 

 

      

お持ち帰り品渡し                昭和大ボランティアの皆さん 

     
                     次回開催日程     

  

  参加者の声 

   ・マナ演奏を身近で聞けて、子供たちも喜んでました （参加されたお母さまより） 

   ・ご飯おいしかったよ、ミルク缶もっと食べたかったな～ 

   ・すごい規模で実施されているんですね！ 

   ・次回、生演奏だけでもいいので知人に声掛けし参加させて頂いてもいいですか？ 


